I KONUTLARDA ELEKTRIK ENERJISININ VERIMLI KULLANILMAS [

Birkag kuguk ayrintiyla bile konutlarda 6nemli oranlarda elektrik tasarrufu yapilabiliyor.
Ornegin, akkor flamanli 100 watt'lik normal bir ampulle bir ailenin aylik tiiketimi 100 kilovat
saate (kWh) ulasirken, ayni 1sik akisini veren kompakt fluoresan ampul kullanildiginda aylik
tUketim 20 kWh'ya kadar duguyor. Turkiye'de tuketilen toplam elektrik enerjisi iginde
aydinlatmanin payinin yizde 25 civarinda oldugu disunuldiginde bu, Turkiye genelinde
ayda 1 milyar 120 milyon kWh'lik bir tasarruf anlamina geliyor.

YDINLATMADA ENERJI TASARRUFUIID

Aydinlatmada enerji tasarrufu yapabilmek igin su unsurlara dikkat etmek gerekiyor:Bir akkor
lamba, kompakt fluoresan lamba ile degistirildiginde ytuzde 80 kadar aydinlatma maliyeti
azalir. Eger kullanicinin butgesi bir defada birgok fluoresan lamba almaya elvermezse, geride
kalanlari degistirmek igin aylik olarak siraya konarak tamamlanmasi mumkundur. Odadan
ayrilirken lambalar kapatiimalidir. Gan 1s1gindan mimkun oldugunca faydalaniimalidir.
Odalar dogal aydinlik avantajini daha iyi kullanacak sekilde duzenlenmelidir. Pencere
yakinina bir masa ve sandalye yerlestirerek elektrik faturalarinda gergek bir azalma
saglanabilir.

Dis kapi i1sildaklari halojen lambalarla degistirilebilir. 50-90 watt'lik bir halojen lamba, iki kat
fazla watt'll standart bir reflektor lamba yerine takilirsa yine ayni aydinlatma elde edilir.
Lambalarin ve armatiirlerin periyodik olarak bakimlari yapiimalidir. iyi yapiimayan bakim
sonucunda lamba uzerinde biriken tozlar faydali 1g1k miktarini azaltir. Duvarlar ve tavanlar
aclk renkli boya ile boyanmali, dekorasyon esyalari mumkun oldugunca agik renkli
secilmelidir. Lamba 1s1k ¢iktisi verimli olarak kullaniimalidir. Daha fazla i1s1da ihtiya¢ duyulan
bolumlerde ¢ok sayida dusuk gugli lamba yerine daha yuksek guglu tek bir lamba kullanmak
daha verimli bir aydinlatma saglar. Dekoratif lambalar 15131 sizin istemediginiz yonlere
gonderir. Acik renk, seffaf golgelikli abajurlar 15131 daha iyi gegcirirler. Zamanlayicilar,
fotoseller, yada yaklasim sensorleri vasitasiyla aydinlatmanin kontrol edilmesi de eneriji
tasarrufu saglar

INELEKTRIK EV ALETLERINDE ENERJI TASARRUFU YONTEMLERIED
Buzdolabi: Buzdolaplarinin verimli kullaniimasinda éncelikle dizenli olarak bakim yaptirmak
gerekiyor. Ayrica, buzdolabinin etrafinin toz ve hava sirkulasyonu etkileyici diger
maddelerden ve isI kaynaklarindan uzak tutulmasi gerekiyor.

Klimalar: ihtiyactan ¢ok biyik bir klima enerji kaybina sebep oluyor. Evin giines alan
kisimlarinin agaclarla golgelenmesi, cam filmleri, pencere ve duvar tenteleri pasif sogutma
yontemlerinin uygulanmasi da klimanin sogutma yukunua azaltiyor, dolayisiyla daha az eneriji
kaybina sebeb oluyor.

Ocak ve firinlar: Eger evde birkag tane firin varsa daima kuglk olanin tercih edilmesi
gerekiyor. Cok gerekli degilse on 1sitma yapilmamasi, yapilsa bile bu slrenin 10 dakikayi
gegcmemesi gerekiyor. Mikrodalga firinlarda pisirme 2-10 dakika, 1sitma ise 10-30 saniyede
gerceklesiyor. bu nedenle geleneksel firinlara gore ylizde 66 daha az elektrik harciyor.

Camasir makineleri: YUksek sicaklikta yikamak yerine ilik suyla yikamak, durulamanin ise
soguk su ile yapilmasi gerekiyor. Ayrica, yikama programlari tam kapasite ¢aligtirilmali. Eger
mumkunse gamagirlar disarida gunes ve ruzgardan yararlanarak kurutulmali. Bu arada,
onden yuklemeli makineler, Ustten yuklemeli makinelere gore daha az eneriji tuketiyor.

Bulasik makineleri: Bulagik makinesi yerlestirilirken ¢cevresinde en az 5 cm. bosluk




birakilarak 1Isinmadan dolayi olusan sicak havanin kolayca dagiimasi saglanmali. Yaz
aylarinda 1s1 ve nemi azaltmak igin sabah ve aksam saatlerinde yikama yapmali. Bulagiklar
On durulamaya tabi tutmak gereksizdir, gerektigi durumlarda sicak su yerine soguk su
kullaniimali. Bulagiklarin sanitasyonu igin yuksek sicaklikta yikama arzu edilmedikge 55
derece su sicakligi yeterlidir. Tam kapasite dolmadik¢ca makine ¢aligtiriimamali.

Elektrikli supurge: Elektrikli supurgelerin torbasi sik sik bogaltiimali. Bu iglem, stpurgenin
emme gucunu yukselteceginden daha verimli ve daha ¢abuk temizlemeyi saglar. Ayrica yilda
en az bir kez motor bolimu acilip, buradaki toz ve pamukguklarin temizlenmesi gerekiyor.

Diger ev araglari: Kiguk ekranli televizyonlar buylk ekranlara gére daha az elektrik enerjisi
tUketiyorlar. Ses dizeyinin dusiUk tutulmasi da elektrik enerjisi tiketimini azaltiyor. Sag
kurutma islemi mumkun oldugu kadar havlu ile makine kullanilmadan yapilmasi gerekiyor.
Ortalama olarak, bir sa¢ kurutma makinesinin 10 dakika ¢alismasi 60 watt'lik bir lambanin 3
saat yanmasina esdeger bir enerji tiketiyor. Bu arada, akilli sayaglar ile puant tarifesinden
yararlanarak, elektrik tiketiminin indirimli Gcret tarifesi uygulanan zaman dilimlerine
kaydiriimasiyla, ayni miktarda tlketilen elektrik icin daha az tcret 6deniyor.

Kaynak: Bursa Elektrik Teknisyenleri Odasi Dergisi
AYDINLATMADA ve EV ALETLERINDE YAPILAN ENERJi TASARRUFU

Evlerimizde kullandigimiz elektrikli ev aletleri istenilen hizmet ve konfor seviyesini
etkilemeksizin daha az eneriji ile kullanilabilir. Verimli aydinlatma sistemlerini ve ev aletlerini
kullanarak elektrik faturalarinda azalma saglanabilir. Verimli aletlerin fiyatlari benzer
modellerinden pahali olabilir. Bununla birlikte verimli aletlerin satinalinmasi esnasinda
O0denen fiyat farki daha sonra elektrik faturalarindaki dusus ile kullaniciya geri 6denir.

19909 verilerine gore, ulkemizde elektrigin % 47 gibi Gnemli orani bina ve hizmetler
sektorunde tuketilmigtir.

Eneriji turleri icerisinde elektrik enerjisinin maliyeti oldukc¢a yuksektir. Bu nedenle elektrigin
tUketimi konusuna 6nem vermek gerekir. Enerji maliyetlerinin ve enerjiye olan talebin
artmasi, enerji tasarrufunu zorunlu hale getirmistir.

Eneriji intiyacinin % 62'sini ithal etmek zorunda olan ve fosil yakit kullanarak elektrik
enerjisine donlisum saglayan santrallarin toplam veriminin % 30 oldugu Ulkemizde enerjinin
verimli kullaniminin 6nemi agikga gorulmektedir.

Cogumuz cevresel olaylara duyarl olmakla birlikte, artan enerji kullanimi ile orantili olarak
artis gosteren gevresel zararlari azaltma konusunda ne yapabilecegimizden emin degilizdir.
Eger elektrigi daha verimli kullanmayi secersek Turkiye'de ¢evresel sorunlarin ¢ézimuine
onemli bir katki saglariz.

STANDARTLARIN TUKETICIYE SAGLADIGI YARARLAR

Standartlar, kalite, giiven ve degisebilirlik acisindan kesin garantiler ifade eder. ihtiyaci en iyi
sekilde karsilayabilecek bir Grtin segimi, bazen ¢ok uzun zaman ve ¢aba harcanmasini
gerektirebilir. Bunun sonucunda hatali se¢im yapmak ve memnun olmamak da mumkundur.
Oysa bu karsilastirma, tercih ve segim islemleri, standartlar sayesinde ¢ok kolay ve kisa bir




sure iginde basari ile sonuglandirilabilir.

Gelecekte butun elektrikli ev aletleri, enerji tuketimlerini gosteren etiketleri bulundurmak
zorunda olacaklardir. Avrupa Birligi Ulkelerinde, ilk asamada buzdolaplari ve derin
dondurucular igin bu siniflandirma yapilmistir. Ulkemizde de, Avrupa Birligi mevzuatlarina
parelel olarak enerji etiketlemesi ile ilgili yasal dizenleme ¢alismalari tamamlanmak Gzeredir.
Elektrikli ev aletlerinde enerji etiketlemesi ile;

*TUketiciye alacagi Grundn yilda ne kadar enerji tiketecegi bilgisinin satinalma sirasinda
saglanmasi,

-imalatcilarin Grettikleri cihazlarin enerji tiikketimlerini azaltmak icin énlem almaya tesvik
edilmesi,

dolayisiyla enerjinin akilci ve verimli kullaniimasinin saglanmasi amaglanmistir.

Enerji Etiketi Ornegi
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Etikette yer alacak bilgiler agagidaki sekilde olmalidir.

|. imalatginin adi veya ticari markasi yazilacaktir.

1. imalatginin model tanimi belirtilecektir.

[ll. Cihazin enerji verim sinifi EK- V' e uygun olarak belirlenecektir. Uygun harf ilgili ok isareti
ile ayni hizaya yazilacaktir.

IV. Bir Grine Avrupa Toplulugu Konseyi'nin 880/92/EEC sayili direktife istinaden “Topluluk
cevre etiketi 6dulu” vermesi halinde,

cevre 6dull isareti s6zkonusu direktifte belirtilen kurallara uymak kaydiyla drtne iligtirilebilir.
V. Enerji Tuketimi, 5 inci maddenin tUguncu fikrasinin (d) bendinde belirtilen standarda uygun
olarak ve kWh /yil cinsinden agiklanabilir. (24 saatteki tuketim x 365 belirtilecektir).

VI. Yildiz vererek belirtiimesi gerekmeyen (¢alisma sicakhgi > -6°C olan) tim gida saklama
bolimlerinin net depolama hacmi toplami yazilacaktir.

VII. Yildiz vererek belirtiimesi gereken (¢calisma sicakligi £ -6°C olan) tim dondurulmus gida




saklama bolimlerinin net depolama hacmi toplami belirtilecektir.

VIII. Belirtilen standartlara gére dondurulmus gida saklama bolmesinin yildiz sayisi. Bu
bdlme igin yildiz verilmesi gerekmiyorsa bu satir bos birakilacaktir.

IX. Gurdltu seviyesi (desibel cinsinden) yazilacaktir.

AB Enerji Verimliligi Etiketi siniflandirmasi bir aletin yillik ener;ji tiketimi bazinda yedi gruptan
olusmaktadir. A harfi en disuk enerji tiketim sinifini gostermektedir. A sinifi bir elektrikli alet
almaniz durumunda ortalama enerji tiketiminden % 45 daha az eneriji tuketecektir. G harfi
sinifina ait bir alet de ortalama enerji tuketiminden en az %25 daha fazla enerji tiketecektir.
Bdylece A, B ve C harfli sinifa ait elektrikli aletlerin tliketimi ortalama tliiketimden daha disuk
olacaktir.

ENERJI VERIMLI LAMBA VE ALETLERIN SECIMI

Yeni bir ev igin veya mevcut olanin degistiriimesi amaciyla yeni lambalar ve aletler
satinalinacaginda, ekonomik glcun yetebilecedi en verimli olanlar alinmalidir. Karar verirken
dikkat edilecek birkag 6nemli nokta vardir. Aletlerin verim oranlarinin bilinmesi, nerede
bulunabilecegi, satinalma ve kullanim suresince enerji maliyetinin kullaniciyi nasil
etkileyecegi onemli noktalardir. Ayni zamanda, evlerde kullanilan hangi aletlerin en fazla
enerjiyi tukettigi ve belirli aletlerin enerji maliyetlerinin nasil tahmin edilecegdi bilinmelidir.

Bazen enerji verimli aletler satinalirken daha fazla, bazen ise daha az édenir. Fakat her iki
durumda da eneriji verimliligi uzun sire kullanimlarda tasarruf saglar. Kullanici baslangicta
tasarruf etmeyi disunerek ucuz ama verimi dusuk bir aleti tercih edebilir. Fakat bunun
sonucunda her ay daha yuksek elektrik faturasi ile kasilasacaktir. Bir alete sahip olundugu
surece kullanma maliyetini ddeme yukumlulugune girilir. Bu kullanma maliyetleri katlanarak
artabilir. Ornegin; bir buzdolabini 13-15 yil kullanmak genellikle satinalma maliyetinin 1,5-2
katina mal olur. Verimli bir aletin satinalma ve kullanimi suresince maliyetlerinin toplami
duguk verimli bir aletin toplam maliyetinden azdir.

AYDINLATMADA ENERJI TASARRUFU

Evlerde aylik elektrik faturalarinin yaklagik %20'si aydinlatma amacl kullanima aittir. Verimli
aydinlatma hem faturalarda hem de gézlerde rahatlama saglayacagindan daha disuk
faturalar ve daha kaliteli aydinlatma ile memnun edici sonuglar elde edilecektir.

Aydinlatmada enerji tasarrufunun basit tedbirlerle saglanmasi bizim i¢in 6nemli bir avantajdir.
Burada énemli olan konuya gereken ilginin gosterilmesidir. Aydinlatmada ener;ji tasarrufu,
aydinlatmanin kalitesini dugurmeden iyi bir aydinlatmanin gereklerini yerine getirerek
yapiimalidir. 1yi bir aydinlatma daha verimli aydinlatma elemanlariyla saglandigi i¢in, sonucta
ayni aydinlatma seviyelerini daha az enerji tiketimi ile saglamis oluruz.

Dusuk verimli 1s1k kaynaklari yerine yuksek verimli 1gik kaynaklari kullanilarak uygun
aydinlatma ve enerji tasarrufu saglanabilir.

Ulkemizde yaygin olarak kullanilan lamba tipleri asagida yer almaktadir;
Akkor Lambalar

Isik elde etme bicimi isil 1IsSima olan akkor lambada, tungsten telden gegen elektrik akimi teli




Isitarak akkor duruma getirir ve telin Isinmaya baslamasiyla elektrik enerjisi 1ISinim enerjisine
donusur. Bu lambalarin yayimladiklari isinimlarin gok buyuk bir bolumu 1si, kiigik bir bolumu
gOrundr isinimlardir. Bu nedenle, verimleri ¢cok duguktar. (h=10-20 Im/W)

Akkor Halojen Lambalar

Akkor halojen lamba, akkor lambanin atmosferindeki gaz karigiminin degistiriimesi (halojen
eklenmesi) ile olusturulmus bir 1sil 1sir kaynaktir. Bu tir lambalarin atmosferinde kullanilan
halojen molekullerinin tungsten teli yenilemeleri nedeniyle, tel sicakhdi artabilmektedir.
Bunun sonucunda da, ayni gugteki akkor lambaya gore, hem isik verimi hem de renk
sicakhgi biraz yukseltilebilmektedir.

Fluoresan Lambalar

Isinim elde etme bigimi 1sil 1isima olan fluoresan lambalarda, 11k Uretimi iki agsamada ortaya
cikar. Birinci asama, algak basingli civa buhari ortaminda lambanin i¢ ylzeyine fluoresan
madde surulerek elektrik akimi gegirilmesi ile gerceklestirilen 'elektrik desarj' olayi ile 1IsiInim
olusturulmasidir. Fluoresan lambalarin verimi temelde lamba gulcu arttikga artmaktadir.
Ancak, ayni gucteki lambalar ele alindiginda, verim degisimi dogrudan dogruya fluorigil tozun
yapisina bagli olmaktadir.

Isik kaynaklarinin eneriji tasarruflu Uretilmesi dogrultusunda yapilan ¢alismalar sonucunda
tup seklindeki fluoresan lambalarda da buyuk gelismeler gergeklestirilmistir. 38 mm ¢apli 20
W, 40 W, 65 W' lik lambalar yerine, 26 mm ¢apli sirasiyla 18 W, 36 W ve 58 W' lik fluoresan
lambalar kullanima sunulmustur. Lambalarin ¢aplari kagultalup isik akilari artirilmig, ¢ok
degisik renk sicaklikl ve renk ayirim 6zellikli lambalar Uretilmeye baslanmistir.Klguk ¢apli
lambalar daha ekonomiktir.

Kompakt Fluoresan Lambalar

Kompakt fluoresan lambalar konutlar ve ofisler i¢in uygun olup, akkor lambalari kompakt
fluoresan aydinlatmaya donusturmek kolaydir. Akkor lamba kullanilan hemen hemen her
yerde kompakt fluoresan lambalar kullanilabilir. Ornegin 75 Watt'lik akkor flamanli lamba
yerine, 15 Watt'lik bir kompakt fluoresan lamba kullanarak, ayni aydinlatma %80 daha az
enerji tuketerek elde edilir.

Ulkemizde, bu lambalar, pahali olmasi nedeniyle gelismis Ulkelere oranla
yayginlasamamistir. Verimli lamba fiyatlarinda oldukga fiyat farki gérilmektedir. Fakat toplam
maliyetleri g6zonune aldigimizda kompakt fluoresan lambalarin kullanim émru suresince
maliyetinin daha az oldugunu goériilmektedir. iki faktér bunu dogrulamaktadir; bunlardan
birincisi kullanim émrundn akkor lambaya gore 8 kat uzun olmasi, ikincisi ise, akkor lambanin
% 20'si kadar eneriji kullanmalaridir.

Asagidaki formul, 8000 saat kullanim émri baz alinarak ayri ayri lambalarin toplam
aydinlatma maliyetlerini hesaplayarak kargilastirma olanagi verir.

“Elektrik Maliyeti = Elektrigin kWh Maliyeti x Watt Degeri x Kullanim émrii (h)/1000”

Akkor Lamba ve Kompakt Fluorasan Lambanin Kargilastiriimasi




Uc yil sliresince (4,380 saat), giinde 4 saat ve ayni miktarda aydinlatma saglayan iki lamba
tipi icin basit bir kargilastirma yapalim. Bu surede 6 adet akkor flamanli lamba kullanirken,
kompakt fluorasan lambanin 3.8 yil daha kullanim émrt devam edecektir.

Lamba Tipi 100WAKkor Flamanh ' 23W Kompakt Florasan
Satinalma fiyati $0.75 $11.00

Lamba 6émri 750 saat 10,000

Gunluk kullanim saati 4 saat 4 saat

intiyac duyulan lamba sayisi 3 yilda 6 adet 6.8 yilda 1 adet
Toplam lamba maliyeti $4.50 $11.00

Lamen 1,690 1,500

Toplam elektrik maliyeti 8cent/kilowatt-saat  $35.04 $8.06

Toplam maliyet(3 yil siiresinde) $39.54 $19.06

Fluoresan Lambalarda Manyetik ve Elektronik Balastlarin Calisma Prensibi :

Balastlar, fluoresan tupleri ve kompakt fluoresan lambalara ilk galigsma komutunu verir ve
cahistirirlar. Fluoresan lambalar civa ve argon gazi ile doludurlar. Balastdan glg¢ alan
lambanin ucundaki elektrodlar gazi ionize etmek igin elektrik desarji meydana getirirler. Civa
atomlari normal enerji seviyesine geri donerken ultraviyole fotonlar yayarlar. Lambanin fosfor
kaplamasi fotonlari, fluoresanlari absorbe eder ve gorundr isik Uretir.

Manyetik Balastlar: Manyetik veya elektromanyetik olarak adlandirilan balastlarda bir demir
cevheri etrafinda aluminyum veya bakir tel vardir. Bakir tel balastlar, aliminyum olanlara
gore % 10 daha verimlidir. Manyetik balastlar, A.C. standart frekansta, 50 Hertz de g¢aligirlar.
Elektrik tuketicilerinin extra dusuk kayipl balastlari kullanmalari tavsiye edilmektedir.

Elektronik Balastlar : Elektronik balastlar, lambanin titreme ve gurultisund azaltan manyetik
balastlara gore daha yuksek frekansta calisirlar. Elektronik balastlar, manyetik balastlardan
% 25 daha az elektrik kullanirlar. Bir cok elektronik balastin lambayi kisma olanagi
saglamasi ile daha fazla enerji tasarrufu mimkundur. Daha verimli aydinlatma sistemleri
daha az 1si uretirler. Elektronik balastlarin IEC 928 ve 929 uluslararasi standartlar ile uyumlu
ve yuksek gug faktorune sahip oldugundan emin olunmalidir.

Elektronik ve manyetik balastlar daha yuksek hat kayiplarina yol agan sekil bozulmasi veya
faz atlamasi nedeniyle duguk gug faktorine sahip olabilir. Faz gug-faktorani duzeltmek igin
balastlara kapasitdrler monte edilebilir veya Uretim sirasinda balastla birlesik olarak
uretilebilir.

Asagidaki Tabloda konutlarda kullanilan lamba tiplerinin 6zellikleri verilmigtir.

Tipi Gu¢ Verim omur Isigin Renk  Maliyet Kullanim onerileri
(Watt) (saat) Rengi Geri
Verimi




Kisa sureli

Normal 1800 '2100 -1000 sicak |iyi dusuk calismalarda, genel
amacl yerlerde,
Akkor
Haloien 20 -20  -2000 sicak  cokivi orta aydinlatmada, iyi renk
1N 12000 25 3000 oKty geriverimi gereken
yerlerde,
Surekli veya kesintili
o aydinlatmada, Genel
. 50 - -4000 cesitli ortadan R
Tup 6 -65 95 7000 renkler iyiye orta amgglqr igin, lyi renk
geriverimi gereken
Fluoresan yerlerde,
45 - -8000 ic ortamlarda, yiiksek
Kompakt 9 - 25 80 sicak | iyi orta kaliteli aydinlatma

-10000 gereken yerlerde,

limen/watt

Dogru Aydinlatmanin Segilmesi

Dogru ampulin sec¢imi, onun ne amagla ve nerede kullanilacagina baglhdir. Ampul seciminde
aydinlatma seviyesi, acik kalma suresi ve degistiriime kolayhdi gibi faktorlerin yanisira
asagidaki hususlar da gézénine alinmalidir. Dogru aydinlatmaya yaklastikga daha fazla
para ve dogal kaynaklardan tasarruf edilecektir.

Saatlik maliyet verimliligi Lamba sayisi arttikga, daha uzun 6mdurli ve verimli olanlarina
yatirnm yapmak en dogru karardir. Yatirim daha kisa surede geri 6deme saglar.

Baslama Karakteristikleri Cesitli tipteki ampullerin ilk calisma karakteristikleri farklidir.
Ornegin, ilk galisma esnasinda manyetik balastl fluoresan lambalar gecikmeli aydinlatirken,
elektronik balastli fluoresan lambalar aninda aydinlatirlar. Manyetik ve elektronik balasth
fluoresanlarin her ikisi de 1-2 dakika sonra tam aydinhida ulagirlar.

Renk Standart akkor lambalar sicak sari-beyaz bir renk vermektedir. Halojen lambalar daha
beyazdir. Fluoresan lambalar sicak saridan soguk beyaza kadar farkl renklerde aydinlatirlar.

AGirlik Ozellikle hafif, kirllgan armatir ve igindeki tesbit pargalari igin lamba agirlig, karar
vermede onemli bir faktor olabilir. Manyetik balastli kompakt fluoresan lambalarin agirhgi,
elektronik balastl kompakt fluoresanlardan daha fazladir.

Yerlestirme ic mekan kullanimi igin tasarlanan lambalar dis aydinlatmada kullaniimamalidir.
Ornegin soguk su ile temas etmesi durumunda ince camli lamba kirilabilecegi igin dis
aydinlatmada akkor lambalar tavsiye edilmez.

Yonlendirme Lamba segiminde ihtiyag olan yere ne kadar faydal aydinlatmanin
yonlendirilecegi gozonune alinmalidir. Ozel (lokal) uygulamalarda dusuk voltajli halojen




lambalar kismen spot isik istenilen spesifik yerleri aydinlatmak i¢in uygundur.

Ayarlama Ayar anahtari mod ayarlama (kisma) yoluyla standart akkor lambalarda enerji
tasarrufu olanagi verir. Fakat butln lamba tipleri, ayar anahtari kullanimina uygun degildir.
Belirli bir saatte otomatik olarak lambalari kapatan bir saatin monte edilmesi veya ¢evrede
birisi oldugu zaman lambalari agacak optik veya ultrasonik sensorlerin kullaniimasi ile bu
anahtarlari alternatif sekillerde kullanmak mimkuindur.

Fiyat En ucuz ampull segmek, uzun dénemde para tasarrufu saglamaz. Cunku lambanin
kullanim 6mra boyunca aydinlatma enerjisi maliyeti kendisinin alig maliyetinden on kat daha
fazla olacaktir. Bu nedenle enerji verimli lambalar baglangigta pahaliya mal olurken, dusik
faturalar ile yatirrm kisa surede kendini ¢gok ¢cabuk geri 6der.

Lamen/Watt orani Lamba seg¢iminde etkinlik faktoru (lumen/Watt) yuksek, uzun 6murld,
zamanla olusan is1 akisi disumu az olan lambalar tercih edilmelidir. (Tipik akkor bir lambanin
[imen/watt orani 15:1 iken fluoresan bir lambanin orani 60:1)

Aydinlatmada Enerji Tasarruf Noktalari

1. Bir akkor lamba, kompakt fluoresan lamba ile degistirildiginde,
%80 kadar aydinlatma maaliyeti azalir.

2. Eger kullanicinin butgesi bir defada bir ¢ok fluoresan lamba almaya elvermezse, geride
kalanlari degistirmek igin aylik olarak siraya konarak tamamlanmasi mimkundur.

3. Odadan ayrilirken lambalar kapatiimalhdir. Aile bireylerinin odadan ayrilirken lambalari
kapatmalarini hatirlatacak notlar konmasi faydali olacaktir.

4. Gun 1s1gindan mimkun oldugunca faydalaniimalidir. Odalar dogal aydinlik avantajini daha
iyi kullanacak sekilde duzenlenmelidir. Pencere yakinina bir masa ve sandalye yerlestirerek
elektrik faturalarinda gergek bir azalma saglanabilir.

5. Dig kapi 1sildaklari halojen lambalarla degistirilebilir. 50-90 Watt'lik bir halojen lamba, iki
kat fazla Watt'li standart bir reflektér lamba yerine takilirsa yine ayni aydinlatma elde edilir.

6. Lambalarin ve armaturlerin peryodik olarak bakimlari yapiimaldir. Aydinlatma
sistemlerinin bakimlari yapildiginda daha verimli olarak ¢aligirlar. lyi yapilmayan bakim
sonucunda lamba Uzerinde biriken tozlar faydali 1sik miktarini azaltir. Tozlanan armatur
1S191n %50'sini yayar, %50'sini yutar. Bunlari temiz tutmakla daha fazla enerji harcamadan




aydinlatma miktari arttirilabilir. TGm lambalarin 1sik ¢iktilari zamanla azalir. Isik giktilari
azalan yani verimleri dusen lambalarin degistiriimesi gerekir.

7. Lamba secimleri en ylksek lUmen/Watt oranina gore yapiimalidir.

8. Duvarlar ve tavanlar agik renkli boya ile boyanmali, dekorasyon esyalari mumkun
oldugunca acik renk secilmelidir.

9. Lamba isik ¢iktisi verimli olarak kullaniimahdir. Aydinlatiimasi gereken yuzeylere lamba
ISIk ¢iktisinin maksimum oranda ulasip ulasmamasi aydinlatma sisteminin verimliligini
etkileyen en 6nemli faktorlerden biridir.

10. Daha fazla i1s1ga ihtiya¢ duyulan bolumlerde ¢ok sayida dusuk guglu lamba yerine daha
yuksek guclu tek bir lamba kullanmak daha verimli bir aydinlatma saglar.

11. Dekoratif lambalar 15131 sizin istemediginiz yonlere gonderir. Acik renk, seffaf golgelikli
abajurlar 1131 daha iyi gegirirler.

ELEKTRIKLI EV ALETLERI
BUZDOLAPLARI

Onemli bir eneriji kullanicisi olan buzdolaplari, periyodik olarak caligtirilan gogu aracin
tersine, ginun 24 saatinde ve yilda 365 gun ¢alismaktadirlar.

Bir sogutucu ya da dondurucuda kullanilan yalitici malzemenin kalinhgi ve kalitesi, buz
eritme sistemi ve kapi-dolap dizayni gibi faktorler istenen 1s1 duzeyini sirdurmek icin
harcanan elektrik enerjisi tuketimini etkiler.

Buzdolaplari, klimalar ve 1s1 pompalari ayni prensipte galigirlar. Mevcut 1si bir yerden hareket
ettirilir ve bagka bir yere transfer edilir. Bu sistemi daha iyi anlayabilmek i¢in sogutma
cevrimini bilmeliyiz.

Sogutma Cevrimi
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Buzdolaplari ve klimalar 4 ana elemana sahiptir.

1. Sogutucu gaz : Unitenin hayati kismidir. Bu, sivi halden gaz hale donerken, is1 absorblama
daha sonra isisini vererek tekrar yogunlagip sivi hale donugme 6zelligine sahip kimyasal bir
gazdir.

2. Kompresor : Evaparatorden gelen soguk gazi sikistirir. Boylece gazin sicaklik ve basinci
artar. Daha sonra kompresor 1siyl1 dagitmak icin 1sitilan gazi kondensere sirkule eder.

3. Kondenser: Kondenser (sicak serpantin) isiy1 dagitir. Bu serpantinde, gaz gevreleyen
havaya isisini vererek yogunlasir ve sivi hale gelir.

4. Evaporator: Evaporator (soguk serpantin) isiyi toplar. Bu serpantinde sivi haldeki
sogutucu gaz kaynar ve gevreleyen havadan isiyi alirken gaz hale donusdur.

Isi pompalari isitma veya sogutma amacina gore sogutucunun akis yonuinu otomatik olarak
degistiren bir mekanizmayi da igerir.

Yeni Buzdolabi Seciminde Dikkat Edilecek Noktalar

Calisma émrindn sonlarina gelen bir buzdolabinin bozulmasini beklemek yerine,
degistirmekle bir ¢ok sikinti ve fazla 6demelerden kurtulmak mumkundur. Cunku yeni bir
buzdolabi 8-10 yasinda olandan ¢ok daha az eneriji tuketecektir.

Yeni bir buzdolabi alinacagi zaman, istenilen 6zelliklere sahip, ihtiyaca uygun olgllerde ve
mutfaga en iyi uyabilecek model arastirilmali ve diger istenilen 6zelliklerin biraraya geldigi en
az elektrik tlketen buzdolabi secilmelidir.

Dogru 6lgu Genis buzdolaplari kiiguk olanlardan daha fazla enerji kullanacagi i¢in yanlizca
ihtiyag olan kadar buyuklUkte bir buzdolabi segmek yararli olacaktir.

Bir veya iki kap1 Daha uzun sogutma tipleri ve daha genis kompresorlere ihtiyag
olacagindan birden fazla kapili modeller genellikle daha fazla enerji kullanimi anlamina
gelirler.

Ust ve alt derin dondurucular Ust ve alt dizaynli modeller yanyana olanlardan daha
verimlidirler. Bunun nedeni izole edilecek alanin daha az olmasidir.

Otomatik defrost El ile ayarli buzdolaplari verimlidir fakat 1/4 in¢ kalinliginda buzun olugsmasi
verimin azalmasi igin yeterlidir. Bu nedenle otomatik defrostlar daha iyidir. E§er otomatik
veya yari otomatik model secilecekse, sicak gazli olan tercih edilmelidir. Verimi daha yuksek
olacaktir.

Anti-yogusma sistemi Sicak tlpla, anti-yogusma sistemli bir model segilirse buzdolabinin
cidarlarinda terleme olmayacaktir.

Watt orani Bir gcok buzdolabinin arkasinda unitenin elektrik aksami ile ilgili bilgi veren kuguk
bir etiket veya ener;ji etiketi bulunur. Ayni dlgu ve 6zellikteki buzdolaplari igin daha kiguk
sayllar daha verimli buzdolaplaridir.




Bazi buzdolabi etiketlerinde gu¢ HP (Beygir Gucu) olarak verilir. Watt cinsinden elde etmek
icin HP birimli rakam 746 ile garpilir.

Sogutucunun tasarimindan kaynaklanan tiketime ilaveten, aletin kullanilig bicimi de elektrik
tUketimini etkiler. Bu nedenle kullanicinin dikkat etmesi gereken noktalar sdyle siralanabilir;

Enerji Tasarruf Noktalari

1. Koruyucu Bakim

Buzdolaplarinin verimli kullaniimasinda dizenli bakim esastir. Dizenli bakim programi
sistemin verimliligini arttiracak ve aletin Gmrunu uzatacaktir. 6rnegin, serpantinler aylik olarak
metalik olmayan bir firga ile temizlenmeli, otomatik defrost yilda bir servis elemanina
ayarlatilmali ve kapilarin agik pozisyondan otomatik olarak kapanmasi igin seviye ayari
yapiimalidir.

2. Hava alacak sekilde yerlestiriimeli,

Serpantinli buzdolaplarinin arkasinda duvar ile en az 10 cm mesafe olmalidir. Buzdolabinin
etrafi toz ve hava sirkilasyonunu etkileyici diger maddelerden uzak tutulmalidir. Hava ne
kadar rahat sirkule ederse, serpantinler de 1siy1 o kadar iyi yayacaktir.

3. Isi kaynaklarindan uzak tutulmali,

Firin ve diger 1s1 kaynaklarindan gelen sicak hava, buzdolabinizin serin kalmak igin daha ¢ok
calismasina neden olacaktir. Buzdolabinizi glines alacak yere, soba veya radyator yanina
yerlestirmemelisiniz.

4. Fazla paketleri kaldirmali,

Koruyucularin kalinhgi arttikga, buzdolabi igindekileri serin tutmak i¢in daha ¢ok ¢alisacaktir.
Buzdolabina koymadan 6nce, gidalarin fazla olan paketleri ¢gikariimalidir. Bosluk kadar enerji
tasarruf edeceginden ince plastik flimlerin kullaniimasi daha iyi olacaktir.

5. Buzdolabindaki derin dondurucudan ¢ikaracaginiz donmus bir malzemeyi bir glin 6nceden
alarak buzdolabiniza koyunuz ve orada ¢ozilmeye birakiniz, dolayisiyla dolaba sogukluk
verecedi icin buzdolabinizin daha az enerji harcamasini saglamis olursunuz.Yani buzluktaki
malzemeyi dogrudan agiga koyarak enerji kaybina sebep olmayiniz.

6. Buzdolabinizdaki buz kalinhginin 5 mm' yi gegmemesine dikkat
ediniz
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9.S1v1 yiyeceklerin Gzeri kapatiimalidir. Aksi halde
dolabin igindeki nem oranini arttirarak kompresorun
daha fazla ¢alismasina neden olur.

KLIMALAR

Ulkemizin bir kismi yaz aylarinda asiri sicak olmakta, bu durum calisma ve yasama
kosullarini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu nedenle de daha rahat bir yagsama gevresinin
saglanmasi igin sicaklik ve nem oranini dislren sogutucular ve klima cihazlar
kullaniimaktadir.

Bu araclarin kullaniminda elektrik enerjisinden tasarruf saglayabilmek i¢in uygun olcllerde
klimanin tercih edilmesi en dogru karardir. intiyag olandan gok blyUk bir klima para ve enerji
kaybi demektir. Uygun Olgulerde, dusuk verimli bir klima daha verimli, buyuk bir Uniteden az
enerji tuketir.

Asagidaki tabloda tavsiye edilen oOlguler veriimektedir:

Alan (m2) Klima 6l¢usu (BTU/saat)
13-15 7000-9000

16-17 9000-11000

18-22 11000-13000

23-24 13000-16000

30 18000-20000

40 24000

Elektronik termostat kontrolt performansi arttirabilir ve enerji kullaniminin % 30'u kadar
tasarruf saglar.

Doénel bir kompresor, pistonlu bir komresoérden daha verimli olabilir. Fakat dogru karar igin en
onemli unsur uygun olgunun segilmesidir.

Enerji Verimlilik Orani (EVO) en yuksek olani, bagka bir ifade ile Btu/saat birimindeki 6I¢l
araliginda, en dugsuk Watt degerine sahip en az elektrik kullanan modeller segilmelidir.
Kompresor motorunun Watt dederi ve sogutma kapasitesi orani (Btu/saat), satis
kataloglarinda ve klima etiketlerinde bulunabilir. Asagida bir etiket 6rnegi gorulmektedir.

Split Sistem Unitesi igin Etiket 6rnegi

Model ismi 8300 Btu/saat
Model Numarasi tek




IC Unite 220/240 volt

Sogutma 0.18 amper . L . ,
Kapasitesi 40 watt Klimalarda enerji verimliligini tahmin etmenin
Faz 97 % en kolay yolu Enerji Verimlilik Orani'ni (EVO)
Volt R-22.19.4 oz hesaplamaktir. EVO etikette yer almayabilir.
Amper tek Btu/saat oranini, Watt degerine bdlerek bu
Watt 50 Hz oran bulunabilir. 6rnegin, 1,200 Watt ve

Giig Faktérii 220/240 volt 12,000 Btu/saat oranina sahip bir Gnitede
Dis Unite 3.02 amper EVO 10 olarak hesaplanir. Daha yluksek EVO
Sogutucu gaz 690 daha iyidir. Segim yaparken miumkuin

Faz oldugunca daha yuksek oranli veya EVO 10
Frekans a yakin modeller tercih edilmelidir.

Volt

Amper “EVO = Sogutma Kapasitesi (BTU/Saat)/
Watt Watt Degeri”

Eger bir split sistem segilirse, yukardaki formulde toplam Watt degerini elde etmek igin i¢
unitenin Watt degerine, dis Unitenin Watt degeri ilave edilir.

Maksimum verim i¢in i¢ ve dis serpantinlerin verimlilik oranlarinin uyumlu olup olmadigindan
emin olunmalidir. Servis personelinin sogutma serpantinlerini kolay temizleyebilmesi igin i
Unite hava giris panellerinin hareket edebilir sekilde montajinin yapiimasi énemlidir.

Yuksek verimli bir Gnite, ayni 6lgideki daha dusuk verimli bir Gniteden daha ucuza satin
alinabilir. Bunun igin dikkatli bir fiyat arastirmasi yapmalidir.

Dis Unite evden veya ofisten yaklasik 50-60 cm kadar mesafede serin, golgeli bir yere uygun
olarak yerlestiriimelidir.

Unitenin daha cok calismasina neden olacak direkt giines 1sigindan sakiniimali, ayrica hava
almasini engelleyecek galilik veya kuytu yere yakin olmamalidir.

Enerji Tasarruf Noktalari

1.Koruyucu Bakim

Duzenli olarak filitrelerin degistiriimesi, sistemin kontrol edilmesi ve fan kayisinin ayarlanmasi
yalnizca enerji tasarrufu saglamaz, ayni zamanda verimliligi arttirir ve klimanin émrinu
uzatir. En iyi enerji tasarrufu sonuglarini elde etmek i¢in kullanim brosuriindeki bakimlari
peryodik olarak yapiimalidir.

2. Golgeleme
Evin glnes alan kisimlarinin agaglarla golgelenmesi, cam filmleri, pencere ve duvar tenteleri
pasif sogutma yontemlerinin uygulanmasi 6nemli 6lgiide sogutma yukunu azaltacaktir.

OCAK VE FIRINLAR
Yiyecek hazirlama ve pisirme faaliyetlerinde, enerji verimli pisirme aracglarinin kullanimi ile de

enerji tasarrufu saglanabilir. ister elektrik enerjisi, ister gaz kullanilsin, ocaklarda yemek
pisirme, firinda yemek pisirmeden daha ekonomiktir.




Enerji Tasarruf Noktalari

1. Modern firinlarda, 6n isitma oldukga hizlidir. Bu nedenle, ¢ok gerekli degilse 6n 1sitma
yapillmamalli, yapilsa bile bu stire 10 dakikayi gegmemelidir. Ayni anda birden fazla yiyecek
pisirilebilir. Firin kapagdinin her agilisinda % 20 oraninda isI kaybi olmasi nedeniyle, kapak,
pisme suresinin sonuna kadar aciimamalidir.

2. Eger evde birkag tane firin varsa daima klguk olani tercih edilmelidir. Blyuk bir firinin yari
kapasite ile kullaniimasi yerine, kuguk bir firinin tam kapasite ile kullaniimasi yine elektrik
faturalarinda azalma saglayacaktir.

3. Mikro dalga firinlarda pisirme 2-10 dakika, 1sitma ise 10-30 saniyede gercgeklesir. Bu
nedenle geleneksel firinlara gére % 50 daha daha az elektrik harcarlar. Ancak fazla miktarda
yiyeceklerin pisiriimesinde durum tersine doner daha fazla elektrik tiketirler. Az miktarda
yiyeceklerin pisiriimesinde tercih edilmelidir.

CAMASIR MAKINELERI

Camasir makinelerinde harcanan elektrik enerjisinin buyuk bir bdlimU suyu isitmak igin
kullanilr.

Enerji Tasarruf Noktalari

1. Yuksek sicaklikta yikamak yerine 1lik veya soguk suyla yikamali, durulama ise soguk su ile
yapmalidir.

2. Yikama programlari tam kapasite calistiriimalidir.

3. Eger mimklnse ¢amasirlar disarida glnes ve rlizgardan yararlanarak kurutulmalidir.
Zorunlu olmadikc¢a kurutma makineleri kullanilmamalidir.

4. Kurutmali gamasir makinasi alinacak ise bunlarin gamasir kurudugu zaman uniteyi
kapatan, nem sensorlu olanlari tercih edilmelidir.

5. Onden yiiklemeli makinalar, tstten yiiklemeli makinalara gére daha az enerji tiketirler.

Camasir makinelerini tam
kapasite cahistirin




BULASIK MAKINELERI

Bu aletlerin seciminde de, kapasitesi, kaplayacagi alan gibi faktorlerin yanisira enerji tiketim
degerleri gozonune alinmaldir. Her zaman tam kapasite doldurulamayan kullanimlar igin tek
sepetli yilkama programi olanlar tercih edilebilir.

Enerji Tasarruf Noktalari

1. Bulagiklari 6n durulamaya tabi tutmak gereksizdir, gerektigi durumlarda sicak su yerine
soguk su kullaniimalidir.

2. Bulasiklarin sanitasyonu icin ylksek sicaklikta yikama arzu edilmedik¢e 55°C su sicakhgi
yeterlidir.

3. Tam kapasite dolmadikga ¢alistirilmamalidir.

ELEKTRIKLIi SUPURGELER

Enerji Tasarruf Noktalari

1. Elektrikli supurgenin torbasi sik sik bogaltiimalidir. Bu iglem, stpurgenin emme gucunu
yukselteceginden daha verimli ve daha ¢abuk temizlemeyi saglayacaktir.

2. Eskimis firgalar yenilenmelidir.

3. Yilda en az bir kez motor bolumu acilip, buradaki toz ve pamukguklar temizlenmelidir.

DIGER EV ARACLARI
Televizyon, Bilgisayar, Yazicl, Video, CD gdsterici, Radyo

Elektronik teknolojilerindeki gelismeler, toplumun ttuketim ihtiyaglarini 6nemli dlgtide
etkilemektedir. Buna bagli olarak daha fazla insanin evinde ¢alismaya baglamasi ile ortalama
bir ev icin glg gerektiren cihazlarin sayisinda 6nemli élgide artis goérulmektedir. Gunimuz
evlerinde bilgisayarlar, yazicilar, faxlar, Video ve CD gostericiler yeralmaya baslamistir.

Bilgisayarlar dunyada en hizli elektrik yuku olusturan cihazlardir. Gelecek yillarda bu miktar
giderek artacaktir. Ancak bilgisayarlarin kullandigi enerjinin ¢ogu, bilgisayar kullaniimadigi




esnada acik olmasindan dolayl bosa harcanmaktadir.

izlenmeyen programlarda TV' yi kapatiniz.

TV'ler, Video'lar, CD gostericiler , kablosuz telefonlar, soygun alarmlari, mikro dalga firinlar,
calismadiklari zaman da, stand-by modunda eneriji tiketmeye devam ederler. Bu enerji saat
gOstergesi, hafiza yongasi ve uzaktan kumanda fonksiyonu i¢in harcanir. Bu tip enerji
tUketimine leakage (sizinti) adi verilmektedir ve aletin kendi enerjisinin yaklasik % 5'i
kadardir.

Stand-by modunda, enerji sizintilarinin azaltilmasi amagcl ¢caligmalar yapiimaktadir: rnegin,
Energy Star etiketli yeni teknoloji TV ve Video'lar kayip enerjiyi %75'e kadar azaltmaktadirlar.

Energy Star etiketli PC, fax, yazici ve tarayici gibi evde kullanilan ofis cihazlari ise,
kullaniimadiklari zaman otomatik olarak uyuma moduna gegcmekte buna bagl olarak gug¢
azaldigi i¢in enerji tasarrufu saglanmakta ve cihaz 6mri uzamaktadir.

Radyolar 100 saat kullanildiginda, renkli televizyonlar ise 5-7 saat kullanildiginda 1kWh
elektrik enerjisi tuketirler. Kuguk ekranli televizyonlar buyuk ekranlilara gére daha az elektrik
enerjisi tuketirler. Ses duzeyinin dusik tutulmasi da elektrik enerjisi tiketimini azaltir.

Utd
Camasirlarin nemli olarak utilenmesi, buharli ve termostath Gtulerin tercih edilmesi 6nemli

faktorlerdir. Utlileme isini, GtlyQ tekrar 1sitmak gerekmeyecek sekilde bir defada yapmaya
calisiniz.

Sac Kurutma Makinasi
Sag kurutma islemi mimkdn oldugu kadar havlu ile makina kullanmadan yapilmalidir.

Kurutma makinasinin 10 dakika ¢alismasi 60 Watt'lik bir lambanin 3 saat yanmasina
esdeger bir elektrik tuketir.




ELEKTRIK ENERJISI TASARRUFU NASIL YAPILABILIR?

1
Odadan ayrilirken lambalar kapatiimalidir. Aile bireylerinin odadan ayrilirken lambalari
kapatmalarini hatirlatacak kigik notlar konmasi faydali olacaktir.Daha acik renkli duvarlar,
mobilyalar ve perdeler 1s1§1 yansitir ve odanin aydinlatma ihtiyaci azalir.Lamba Uzerinde

biriken tozlar zamanla faydali 1sik miktarini azaltir. Akkor lamba yerine kompakt fluoresan
lamba kullaniimasi durumunda %75 kadar aydinlatma maliyeti azalir.

Onemli bir enerji kullanicisi olan buzdolaplari, diger ev aletleri gibi periyodik olarak degil
devamli kullaniimaktadir.Satin alirken istenilen 6zelliklerin bir araya geldigi en az elektrik
tuketen yani verimli olanlari tercih edilmelidir.Buzdolabi ve derin dondurucular firin, radyator,
gibi 1s1 kaynaklarindan uzak yerlere yerlestiriimelidir. Aksi takdirde tiketim %10-20 artacaktir.




